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Adresa: Autoput 18; Zemun, tel.319-32-42 eriod izmedu dva broja biltena koji drzite u rukama

www.domzaosi.org.rs uvek je protkan raznim dogadajima, lepim i ruznim,
JIRO-RACUN: 840-676661-64 bitnim i nebitnim. [zdvojiti jedne od drugih a ne baciti
(sa naznakom za BILTEN) prasinu u oci Citaocu ili ne poljuljati njegovo dostojanstvo,
Uprava za javna plaéanja pri prosto je nemoguce. U domu mi, vi, ali zajedno svi. Kakvi -
Ministarstvu finansija takvi, ovakvi i onakvi. Prgavi i mazni, vredni i zabuSanti,

sporiji i brzi, zahvalni i nezahvalni, duhoviti i namcori, drski i

Za izdavata: Utjeha Séekié vaspitani. Svi pod jednim krovom, u dobru i u zlu. Nista to

Glavni i odgovorni urednik: nije neobi¢no, samo treba jedni druge da prihvatimo i norma-

Lektor: Ivana Zuber Ino zivimo. Nekima to polazi za rukom, neki su na dobrom

Tehnicki urednik: Ljubica Muzicki putu, a neki i dalje lete u oblacima. Utisak proteklog perioda
Marketing: Zeljko Dimitrijevié za nekoga je sigurno tragedija koja se dogodila narodu Japana,

dok za drugog to mogu da budu prekuvane makarone za rucak.

Redakcija: Isto tako, vest dana je da je naSa kreativna radionica proizvela

Dusan Durovic, Durdica Lazi¢, Momcilo i isporucila Sest hiljada magneta, dok ¢e neko deset dana

vvvvv

pricati o tome kako uz sardinu nije dobio viljusku. Svako ima
pravo na svoje videnje dogadaja jer razliitost imamo na
svakom koraku - u drzavi, u porodici, na ulici, na utakmici, pa

Spoljni saradnici: Sto ne bi i u na8em domu. Ovog aprilskog vikenda nekome je
Prim. dr Bogdanka Cabak utisak bio miting za prevremene izbore, a nekome beogradski
maraton. Ljudi su toliko razli¢iti u svakom pogledu da je

Aleksandar Bojcevié, Zorica Filipovic,
Branko Milinkovi¢

e-mail:
usd_zemun@yahoo.com glupo ispravljati krivu Drinu 1 time se opterecivati.
dominv@sezampro.yu Jednostavno, svako ima pravo na svoje misli i stavove, na svoj
5 utisak. Prepoznati lepo u ruznom i obratno, velika je vrlina
STAMPA . . . o A% S 2 . .
« ) koja moze da vam ulepsa zivot samim tim, Sto ¢ete posStedeti
Pekograf’

sebe sekiracije. Davanje i prastanje osnova su zdravog i

1. Vojni put 258 b, Z . . . . ey
UL Yoy pi > cemun spokojnog zivota. Malicioznost, bes i zloba proisticu iz nera-

tel. 314-91-66 . . ) . ..
Tira® 300 da i prave od vas ¢oveka koji je okupiran samim sobom i nista

osim sebe i1 oko sebe ne primecuje. Bez obzira sto sto ljudi ima
1 sto ¢udi, moramo prihvatiti jedni druge ne mrzeéi se

medusobno zbog razlicitosti. Ako nekome necemo ili ne
LICNA KARTA DOMA. ¥ s . .
mozemo da pomognemo, onda makar nemojmo da ga mrzimo.
Dom za odrasla invalidna lica je usta- Zakopajte sve ratne sekire kojima vitlate iznad tudih glava i
nova socijalne za$tite, namenjena za trajni - o _ _
smestaj odraslih (20-60 godina), telesno bi¢e vam mnogo lakse, cak da nekom i oprostite. Ako vam
invalidnih lica. U Domu je smesteno 80 neko deset puta ucini uslugu, a jednom vas odbije, nemojte da
osoba, sa dijagnozama miSi¢ne distrofije, . . y .
cerebralne paralize, multipla skleroze, ga olajavate na sva usta. Svako ima pravo na los dan, a podite
kvadriplegije, paraplegije i sl. od toga da niste vi centar sveta i da u datom momentu mozda
_ Dom je smesten u blizini K.B.C. Beza- postoji neko preéi. Izgradite u sebi oseéaj za strpljenje i bicete
nijska Kosa, na periferiji grada Zemuna. . . o s - i
Adresa: Autoput broj 18, Zemun manje nervozni, a samim tim i zadovoljni. Tako i ja sakupljam

svoje utiske, pa u moru informacija odbacujem one koje me
smaraju i ¢ine nervoznim i prihvatam one pozitivne. Tako u

Telefoni:

Udruzenje stanara Doma
Tel/Faks 011/26-07-336 www.usd.rs proteklom periodu moj utisak nisu bile ni svade, ni mitinzi, ni

Socijalni radnik, psiholog. defektolo Strajk gladu, ni prekuvane makarone. Moj utisak je neéiji trud,
Tel. 011/26-07-335

Racunovodstvo Tel. 011/26-07-337 rad, umece i pozrtvovanost, a to su onih Sest hiljada magneta.

Doktor i ambulanta Tel. 011/26-07-338 Sasa Popovié - Pop
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DESAVANJA

TAKMICENJA POVODOM

MEDUNARODNOG DANA ZENA

eliko nam je zadovoljstvo da vas obavestimo o
‘ / uspesno odrzanom takmic¢enju povodom sto-

godisnjice pocetka obelezavanja Medunarodnog
dana zena i 91. - godine osnivanja prve organizacije osoba
sa invaliditetom u Srbiji.
Organizator takmicenja bio je Savez za sport i rekreaciju
invalida Beograda (SSRIB) u partnerstvu sa Drustvom za
sport i rekreaciju invalida opStine Zvezdara, a pod
pokroviteljstvom Skupstine grada ( Sekretarijat za sport i
omladinu i Sekretarijat za socijalnu zastitu ) i Opstine
Zvezdara. Takmicenje je odrzano u utorak, 08. marta
2011. god., u Sportskom centru "Olimp".
Na pocetku takmicenja odata je poCast nedavno preminu-
lom dr Ljubomiru Petrovi¢u, jednom od osnivaca Drustva
za sport i rekreaciju invalida opStine Zvezdara.

Specijalan gost i promoter takmicenja bila je
Milena Reljin, visestruki Prvak Jugoslavije i Balkana u
ritmic¢koj gimnastici i petoplasirana na Olimpijskim igra-
ma u Los Andlesu 1984. godine.

Sve prisutne, svojim umecem, zadivili su ¢lanovi
Dzudo kluba "Olimp" koji su demonstrirali elemente
dzudoa za slepe, kao i Klub sede¢e odbojke "Smec" iz
Beograda.

Takmicenje je zvani¢no otvorio DusSan Ignjatovic,
¢lan izvr$nog veca Skupstine opStine Zvezdara.

Na takmicenju su ucestvovale slede¢e organizacije :
Humanitarna organizacija "Decje srce", Drustvo za men-
talno nedovoljno razvijene osobe ( DMNRO ) opstine
Stari grad, Skola ucenika osteéenog sluha "Stefan
Decanski", DMNRO Zvezdara, Udruzenje bubreznih
bolesnika "Renalis", UdruZenje "Sve je moguce" 1 stanari
Doma za odrasla invalidna lica u Zemunu, Skola ucenika
oSte¢enog sluha "Radivoj Popovi¢", Dnevni boravak u
Sekspirovoj, Skola u¢enika osteéenog vida "Veljko
Ramadanovi¢".

Oko 80 zena sa invaliditetom, raznih vrsta
invalidnosti ( oSte¢enje vida, oStecenje sluha, paraplegija,
cerebralna i decja paraliza, mentalno nedovoljno razvijena
lica,... ) imale su moguénost da se nadmecu u 4 sportske
discipline : pikado, bocanje, vise¢a kugla i plocice.
Takmicenje je bilo revijalnog karaktera i imalo za cilj
okupljanje Sto veceg broja sportistkinja sa invaliditetom.
U disciplini pikado, pravo nastupa imali su i muskarci.

Najuspesniji takmiari po sportskim disciplinama bili su :

SPORTSKA DISCIPLINA

PLASMAN, ORGANIZACIJA

BOCANJE

Kasandra Serafin, $kola Radivoje Popovié¢
Jovana Bulatovi¢, skola Veljko Ramadanovi¢
Vida Popov, skola Radivoje Popovié¢

VISECA KUGLA

Milada Lazi¢, Udruzenje "Sve je moguce"
Natasa Bojani¢, HU " Decje srce "
Dragana Vuksan, DMNRO Strari grad

(e

BACANIJE PLOCICA

Marija Vanjova, Skola "Stefan Decanski"
Draginja Latinovi¢, Udruzenje "Sve je moguce"
Cvetana Stankovi¢, Udruzenje "Renalis"

HE

PIKADO

Goran Stjepanovi¢, DMNRO Zvezdara
Kasandra Serafin, skola Radivoje Popovié¢
Sandra Manojlovi¢, skola "Stefan Decanski"

SSRIB,

Nakon svecanog urucenja priznanja i poklona, druzenje je nastavljeno uz prigodno posluzenje koje nam je donirala
picerija "Golub".

Struc¢na sluzba SSRIB : Aleksandar Vuji¢i¢

(%) Broj 63 mart/april 2011.
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DESAVANJA

AKCIJA CORNER SHOP-a 1 USD-a

_“Daryjem-Dobijam -
nase malo za veliko dobro™

radionici je bilo svega jedna petina naru¢enog. Na trenu-
tak, usledila je panika, bez obzira na sve, svesni da je ovo
zaista jedna nesvakidasnja akcija koja se retko ukazuje,
svesni obima posla, a u isto vreme i provera koliko smo
zista spremni za kolegijalnost, istrajnost, a po malo i odri-
canje nekih ustaljenih navika. Ivana Zuber je, u dogovoru
sa predsednikom USD-a, prihvatila ovu porudzbinu kojom
je koordiniralo Udruzenje stanara Doma u sardnji sa
Ustanovom.

I zaista u periodu od 31. marta do 15. aprila, sve u domu
bilo je u znaku kreativne radionice. Veoma smo sreéni i
radili smo svakodnevno da bi ispunili dogovorene koli¢ine
i rokove isporuke.

Akciji su se prikljucili: Dusice, Dada, Nada, Svilana,
Zeljko, Ljuba, Zoki, Dule, Pukica, Ceca, obe Dragice,
Ljilja, Zorica, Nena, Marija, Ana, Mira, Jaca, Milan i
Dragan.

= ¥¢

\.\" .l’

. Sitnice koje
¢ C¢ine dan.

aSu kreativnu radionicu "Vredne ruke", 30. marta
Nposetio je g-din Vladimir Canak i saradnici iz
Corner Shop-a, saidejom da do 18. aprila, otkupe
6 hiljada predmeta koje nastaju u nasoj radionici. Iskreno,
bili smo pozitivno iznenadeni ali i uvereni da u nasoj

radionici zaista ima mnogo gotovih radova te da to nije,
nikakav problem, medutim kada smo uradili popis, u

e
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DESAVANJA

Nista ne bismo uspeli da nije bilo nesebi¢ne pomoc¢i i
podrske nasih prijatelja i zaposlenih u Ustanovi. Svako je
zeleo da da svoj doprinos koliko moze: Mila Dzankovi¢ sa
prijateljima, Lidija Nedi¢ sa sinovima, Ivana, Milanka,
Goca, Utjeha, Anita, Marina iz Pazove, Lidija iz
UdruZenja “Sve je moguce”, Marija i Boris prijatelji nase
Antonije, Mila, Sara, naSa komsSinica Mara, tetka Vera,
Zaga, Pura i mnogi drugi.

Proces izrade unikatnih radova i sam tok relizacije akcije
bio je pod budnim okom medija, tih dana posetile su nas
TV ekipe: Pink, Studio B, Avala a bilo je i reportaza Stam-
panih medija Blica i Politike.

- ZEUKO DIMITRIEVIC
predsednik UdruZenja stanara doma

Akcija pod nazivom "Darujem-Dobijam - nase malo za
veliko dobro", pocela ja za gradane od 8. aprila u lancu
prodavnica Corner Shopa. Svako ko je u tom periodu ost-
vario kupovinu ve¢u od 500, odnosno 1000 dinara, dobio
je odgovaraju¢u nagradu. Re¢ je o unikatnim i ru¢no ra-
denim predmetima - narukvice, minduse i ogrlice od polu-
dragog kamenja i fimo mase, oslikane majice, magnetici,
predmeti od keramike, makrame, ali i knjige ¢iji su autori
neki od stanara Doma.

Treba napomenuti da do sada radionica nije imala ovako
velike porudzbine, a da je akcija veoma motivisala sve
nas. Ovo je veliki podstrek, jer po prvi put imali smo
mogucénost da od svog rada zaradimo sebi za dzeparac a
samim tim i priustimo sebi neka zadovoljstva, to je zaista
divan osecaj.

Neizmerno sam sre¢na i zadovoljna §to je neko prepoznao
na$ talenat i pokazao da treba podrzavati kreativnost i
stvaralastvo osoba sa invaliditetom jer ako radionica u
kontinuitetu traje jo§ od 2002. godine pa do danas, i trajace
jo§ dugo, dugo, znaéi da to vredi, a g-din Canak uvek je
bio tu za sve naSe akcije i u prethodnom periodu.

Jos jednom hvala svim mojim drugarima ali i prijateljima
i saradnicima, koji su verovali i veruju u nas i nasu
upornost.

Zorica Filipovié¢

- Svakom kupovinom u Corner Shop-u pomazete
UDRUZENIJE STANARA DOMA ZA ODRASLA
INVALIDNA LICA.

Corner Shop Vam poklanja unikatno raden
ruéni nakit i majice, delo Udruzenja stanara

doma za odrasla invalidna lica, napravljene
u okviru radionice “Vredne ruke”.

Mala kupovina za veliku pomoc¢!

Za kupovinu od 500 dinara dobijate
narukvice, minduse ili magnetice.

Za kupovinu od 1000 dinara dobijate
narukvice, ogrlice ili oslikane majice.

Akcija traje dok imamo zalihe.

.. Sitnice koje
¢ €ine dan.
g,

L
™
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HRONOLOGIJA

(ZMEDU DY BROJ

17.02-18.03.2011.

Udruzenje stanara Doma u okviru
svojih redovnih aktivnosti organizo-
valo je otvorene turnire u: dominama,
5. memorijalni turnir u remiju -
Andeliji lli¢, jambu, bacanju ploc€ica i
kviz "Asocijacija".

08.03.2011.

UdruZenje stanara Doma je darovalo
lepe poklone svojim ¢lanicama.

21.03.2011.

Za SK "Pogledi" je stiglo obavestenje
od Sekretarijata za sport i omladinu,
da je delom podrzan program Skole
Saha za decu sa invaliditetom.

22.03.2011.

Udruzenje "Sve je moguce" odrzalo je
u Domu redovnu godisnju Skupstinu,
na kojoj su prezentovane dosadasnje
aktivnosti. Bio je prisutan veliki broj
donatora, koji su voljni da i u narod-
nom periodu podrze aktivnosti Udru-
zenja.

29.03.2011.

Udruzenje stanara Doma odrzalo je
redovnu godisnju Skupstinu.

31.03.2011.

U biblioteci Doma predsednik SK
"Pogledi" Milan Brklja¢ odrzao je
radni sastanak sa clanovima Sah
kluba. Dogovoreno je da se tradi-
cionalni Vaskrs$nji turnir odrzi 19.
aprila a redovna godisnja Skupstina
dan kasnije.

18.-24.04.2011.

Clanovi kreativne radionice "Vredne
ruke" ucestvovali su u Saranju drvenih
Uskr$njih jaja za aukcijsku prodaju
kao pomo¢ narodu Japana.

19.04.2011.

U Domu je odrzan tradicionalni
Vaskrs$nji Sahovski turnir sa oko 38
ucesnika, c¢lanova ovog 1 drugih
klubova i1 udruzenja, kao i Skola i
ustanova za decu sa invaliditetom iz
Beograda. Ovog puta najbolji je bio
Boris Rodi¢, fide-majstor iz Beog-
rada, drugo mesto osvojio je Kuki¢ a

tre¢e Vladislav Labus, koji su dobili i
medalje, a nagrade su osvojili i DuSan
Durovi¢ kao najuspesnji stanar Doma
1 Luka Bulatovi¢, ucenik Skole za
slepe i slabovide "Veljko Ramada-
novi¢" kao najbolje plasirani omlad-
inac.

20.04.2011.

Odrzana je redovna godi$nja Skups-
tina Kluba na kojoj su predstavljeni
ostvareni rezultati i planovi narednih
aktivnosti, a kao priznanje za po-
kazano razumevanje i pomo¢ u radu
uruena su 1 priznanja-zahvalnice
kolektivima i pojedincima, medu koji-
ma preduzece "Eko-san" iz Beograda,
UdruZenje "Ruka-ruci" iz Sente,
Sahovski velemajstor Stefan Puri¢ i
drugi.

22.04.2011.

Poznati svetski sportista sa invalidite-
tom Filip Ribijer iz Francuske, na
poziv Sportskog saveza invalida
Srbije 1 Kluba ekstremnih sportova
(KES), gostovao je u nasSem Domu u

organizaciji UdruZenja "Sve je mo-
guce". Ovom prilikom organizovano
je predavanje i druZenje sa ¢lanovima
udruzenja sa Filipom i prijateljima.
Cilj ovog predavanja bio je razmena
iskustava 1 unapredenje inkluzije
osoba sa invaliditetom sa ovim vidom
sportskih aktivnosti koji je veoma
popularan u svetu.

24.04.2011.

Povodom Vaskr$njih praznika grupa
stanara se pricestila na Vaskrs.

Tokom aprila meseca USD je kon-
kurisao kod Sekretarijata za socijalnu
zastitu za projekat "Likovna kolonija
2011", dok je SK "Pogledi" aplicirao
sa projektom za Sentu "Sah podstice
inkluziju". Takode USD je kod
Ministarstva rada i socijalne politike
konkuriso sa projektom "Radio-nice u
prirodi". Rezultate ocekujemo do
polovine juna.

Zorica Filipovi¢

Ceda baca plogice

Sta za mene znade aktivnosti
UdruZenja stanara Doma

UdruZenje stanara Doma organi-
zuje razna takmicenja.
Najuspesniji dobijaju nagrade kao
i priznanja. Na turniru u ploci-
cama i bacanju kugle, na kojima
je bilo mnogo takmicara i ja sam
ucestvovao. Bilo mi je zanimljivo
i prijatno u drustvu sa ostalim
ucesnicima. Lepo vreme nam je
dozvolilo da ova takmicCenja
odrzimo u dvoristu. Ova takmi-
¢enja se odrzavaju viSe puta
godis$nje, memorijalni turniri su
jedanput godisnje, a ostali u
okviru olimpijskih dana i Medu-
narodnog dana osoba sa inva-
liditetom. Zeleo bih da se §to
¢es¢e odrzavaju ova 1 sliCna
takmicenja.

Anti¢ Cedomir Ceda

Pagledc
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BILI SMO...

DO Y AN DOWMLA

26/27.02.2011.

Na poziv TuristiCke organizacije
Beograda (TOB) kreativna radionica
"Vredne ruke" je bila na sajmu turiz-
ma, gde smo promovisali stvaralastvo
osoba sa invaliditetom.

28.02.2011.

Na poziv NVO "Plava skoljka" u
Domu Sindikta smo promovisali
stvaralastvo osoba sa invaliditetom iz
na$e radionice.

04.03.2011.
Predstavnici USD-a 1 Sportsko-
rekreativnog Udruzenja "Sve je

mogucée" posetili su Karate klub
"Nipopon" i ucestvovali na sportskim
aktivnostima u TC "Usc¢e".

08.03.2011.

U organizaciji USD-a 10 ¢lanica sa
prijateljima iz firme Qadro Grafik,
bilo je na koncertu Zeljka Samardzi¢a
u Beogradskoj Areni.

- Istoga dana na poziv Darka Ivica,
predsednika Savetodavnog tela pri
kabinetu Gradonacelnika Beograda i
NVO "Koloseum", predsednik USD-a
je u popodnevmm satima bio na
proslavi organizovanoj za zene sa
invaliditetom u restoranu "Jezero" na

Adi Ciganliji. Pokrovitelj mani-
festacije je Ministarstvo rada i soci-
jalne politike.

12/13.03.2011.
Radovi kreativne radionice "Vredne
ruke" prodavani su na Sajmu

kozmetike, u hali Cetiri, Beogradskog
sajma. Stand nam je omogucio
gospodin Kosta Maksimovi¢, organi-
zator Sajma i direktor Eko-disain stu-
dio Group.

23.03-01.04.2011.

U organizaciji Sahovskog Saveza
Beograda u hotelu "Slavija" ¢lanovi
SK "Pogledi" ugestvovali su na
"Prole¢nom openu 2011".

16.04.2011.

Grupa stanara bila je na koncertu
Crvene jabuke u Sava centru.

17.04.2011.

Na poziv Saveza za sport i rekreaciju
invalida Beograda uéestvovali smo na
24. Beogradskom maratonu.

01.-29.04.2011.

Tokom aprila meseca NVO "Crveni
Ljiljan" u saradnji sa Ustanovom i
Fakultetom za specijalnu edukaciju i
rehabilitaciju, realizovao je projekat
"U drustvu zajedno". Cilj projekta bio
je da se stanarima Doma omoguci
izlazak po izboru tri puta nedeljno.
Svakom korisniku je bila obezbedena
pratnja koju Cine studenti Fakulteta za
specijalnu edukaciju i rehabilitaciju.

Zorica Filipovié

¢e nas jednog dana posetiti!

Moj susret sa Milenom Reljin

Svake godine za nas zene sa invaliditetom odrzavaju se sportske igre u
organicaciji Saveza za sport i rekreaciju Beograda. Ove godine je nas 5
zena iz Doma : Marija, Svetlana, Dada, Zorica, Milada i Ljilja oti$lo da se
takmicCi sa ostalim Zenama u sportskom centru Zvezdara. Bilo nas je puno
u organiciji koju svake godine vodi Aca iz Saveza, a medu gostima je ove
godine bila i Milena Reljin, §to je meni bilo veoma drago, ipak je ona jedna
od najboljih gimnastiarki nase lepe zemlje. lako nisam osvojila nagradu,
bilo mi je jako lepo i velika mi je Cast $to sam upoznala Milenu Reljin, koja
sada vodi sport i rekreaciju, ne samo za Zene bez invaliditeta, ve¢ se bori da
se ukljuci Sto je viSe moguce zena sa invaliditetom.

Milena je jedna od retkih poznatih osoba koje sam ja upoznala a da se celo
vreme sa nama druzila bez pratnje, ve¢ kao da je ko svi mi. Sta bih na-
pomenula, da me je odusevila kada se zaintresovala za na§ Dom i kako
zivimo, te i da ¢e nas jednoga dana sigurno posetiti jer joj je stalo da se $to
viSe osobe sa invaliditetom bave sportom i rekreacijom. I tako, svemu dode
kraj, pa i druzenju sa njom, fotografisale smo smo se i pozdravile u nadi da

Puréica Puka Lazié

™
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“"MALMO OPEN 2011”7

Premasili smo sva ofekivanja

e

druZenje "Sve je moguée' ve¢ trecu godinu za

l | redom ucestvuje, posle Paraolimpijskih igara na
najvecoj sportskoj manifestaciji osoba sa inva-
liditetom "Malmo Open" u Svedskoj. Ovogodisnji susreti
odrzani su u periodu od 11. do 13. februara, s tim §to smo
mi krenuli 10. na put, a vratili 15. februara, zbog redovnog
leta Jatovog aviona koji nam je donirao karte. Samo puto-
vanje, u oba smera, je ukupno proteklo u najboljem redu,
jer smo imali dragoceno iskustvo od prethodna dva puto-
vanja. Nasa ekipa brojala je petnaest ¢lanova, od toga
sedam takmicara, to jest osoba sa invaliditetom. Mada se
udruzenje "Sve je moguce", kako bi se reklo rodilo u ovoj
Ustanovi, ove godine iSle su samo dve osoba sa invalidite-
tom iz ove Ustanove §to je i dobro, jer ne treba da se zat-
varamo, blago reCeno '"u zidove". Ostali su bili iz
Vojvodine koji su u svakom pogledu opravdali poverenje.
Za razliku od prethodnih, smestaj je ove godine bio u
"Comfort-hotelu", novootvorenom objektu, koji je - kako
zbog blizine zeleznickoj stanici, tako i uslovima, gde su
sve sobe, ali i sve funkcije u njima, u osnovnom pogodne
i za korisnike invalidskih kolica, kao i da je u okviru cene

odreden broj drugih sadrzaja (internet, kafa, ¢aj, sok, TV)
stalno na raspolaganju gostima.

Sto se ti¢e takmilarskog dela, zbog ¢ega smo i otili na
ovako dalek put, postignuti su rezultati bolji od realno
ocekivanih, ¢ak 8 (osam) medalja (1 srebrna i 7 bronzanih)
- u stonom tenisu 7: Mitar Poki¢ srebrnu i bronzanu, Boris
Stoiljkovi¢ i Zoran Martinov po dve bronzane, Sanja
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Mijatovi¢ bronzanu; i u bo¢anju, Gali¢ Milovan bronzanu.
Ovaj rezultat je tim veci ako se ima u vidu da su ucesnici
iz drugih zemalja uglavnom sa boljom opremom i uslovi-
ma za pripreme daleko ispred nasih, Sto ukazuje da bi na
tom planu trebalo kontinuirano i sistematski raditi.

Izvan sportskih borilista treba ista¢i da su u ime
UdruZenja, na zajednickoj veceri koju organizator tradi-
cionalno prireduje za predstavnike svih ekipa, prisustvo-
vale Biljana Elez i Sanja Grubin; da su ostvareni zapazeni
kontakti sa jednim brojem ucesnika; tako je nastavljena
saradnja sa organizacijom "Oaza" iz Sarajeva koja
nagovestava i konkretne vidove zajednickih manifestacija
i uzajamne posete, a obecavajuca je i moze biti vrlo pers-
pektivna i saradnja sa organizacijom iz grada Ostrava iz
Ceske, sa pozivom na posetu veé u toku ove godine; dok
ni u kom slucaju ne bi trebalo zaboravljati susrete sa nasim
prijateljima u ovom Gradu - SiniSa Kedzo, ujedno i u orga-
nizaciji FIFH, zatim bracni par SneZana i Anto koji su nam
pre tri i pol godine dali ideju i podrsku da se pojavimo i
takmi¢imo na Malmo OPEN i na§ zemljak od Nis ili iz
Nisa, Mirko - sportski trener, ¢ija je pomo¢ vrlo dragoce-
na, pre svega za nase stonotenisere.

Posle takmicarskih uzbudenja, dosao je i dan opustanja to
jest Sopinga pa su neki skoknuli i do Kopenhagena,
Takode, ove godine je UdruZenje “Sve je moguce” priredi-
lo skromnu prezentaciju, sa ciljem da se predstave
aktivnosti kojima se bavimo, a sa naglaskom na Drinsku
regatu, koja bi trebalo da postane tradicionalna i da svoj
medunarodni karakter opravdava prisustvom sve veceg
broja ucesnika iz inostranstva - odrzana je u krugu ¢lano-
va i prijatelja iz Malmea, §to sve ukazuje da bi se ovome
trebalo posvetiti sa viSe paznje u pripremi ali i na¢i nacina
da se $to veci broj ekipa-ucesnica upozna sa nasim radom.
Bila je tu i ove godine tradiciolnalna zajednicka vecera,
koju Udruzenje na kraju boravka prireduje u istom
restoranu za ¢lanove ekipe i odreden broj prijatelja i gosti-
ju iz prethodno pomenutih saradnickih kontakata. Ovo
jeste fina praksa, prilika i dodatnog medusobnog upozna-
vanja i zahvalnosti, u pitanju je restoran koji zbog speci-
ficnosti usluga pruza dodatni vid iskustava.

Utorak je dan povratka, normalno pre toga dorucak,
odnosno $vedski sto, a tu je i SiniSa da nas isprati kao
pravi domacin. Svi smo zadovoljni medusobnom komu-
nikacijom, tolerancijom i poStovanjem, neki nisu rezulta-
tima ali Sta Cete, zivot ide dalje.

U 16 i 30 slecemo na beogradski acrodrom Nikola Tesla,
gde nas ¢eka ekipa radio televizije Srbije ali za dijasporu,
tu je uvek skromni ali vredni Aleksandar Vuji¢i¢ iz Saveza
za sport i rekreaciju osoba sa invaliditetom Beograda,
zatim mnogobrojni prijatelji i naravno, na$ voza¢ Brka.
Za razliku od prethodne dve godine ovaj put svi idemo u
Dom, jedan od razloga je Milada, predsednica Udruzenja
koja je pred polazak u Malme dobila upalu pluca pa nije
mogla biti sa nama. Tim gestom smo svi izrazili zah-
valanost za njeno nesebiCno pozrtvovanje oko naseg
odlaska.

Dada i Zoka su nam spremile pasulj sa slaninom i rebarci-
ma i ostale dakonije za dobrodoslicu.

Dusan Purovié
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NOVOSTI 1Z MEDICINE

PREVENCIJA

Treéi nastavak

TEST GODINE ZIVOTA UCESTALOST
Krvni pritisak 18 1 stariji godisnje
Visina i tezina 18 1 stariji godisSnje

Holesterol 35 1 stariji (muskarci) svakih 3 godine ukoliko je
45 1 starije (Zene) nalaz normalan
Sluh 65 1 stariji periodi¢no
Mamografija 40 1 starije (Zene) godiSnje
Papanikolau 18 1 stariji (zene) godisnje
Sigmoidoskopija 50 i stariji svakih 3 do 5 godina
Pregled stolice na okultno 50 1 stariji godiSnje
krvarenje
Stomatoloska kontrola 18 1 stariji godiSnje
Pregled grudi 40 1 stariji godisSnje
Gustina kostiju 65 1 stariji periodi¢no

Postoji preporuka da se vakcinacija protiv tetanusa ponavlja svakih 10 godina, kao i da se osobe koje
su u ve¢em riziku od dobijanja gripa i upale pluca vakciniSu: protiv gripa jednom godisnje, a protiv
upale pluca dva puta, prvi put i drugi put posle 5 godina. Preporucuje se vakcinisanje protiv hepati-
tisa B svim osobama koje nisu dobile tu vakcinu u detinjstvu.

Ostale preventivne mogucnosti se odnose na upotrebu aspirina kod osoba sa rizikom za src¢ana obo-
ljenja, lekove za sniZavanje nivoa holesterola kod osoba koje to nisu uspele da postignu dijetom i
fizickom aktivno$c¢u, i na lekove koji povecavaju gustinu kostiju kod osoba koji za to imaju potrebu.
Obzirom da zdravstvena stanja vezana za loSe izabrane stilove Zivota predstavljaju vodece uzroke
smrti, napori preventivne medicine u cilju promene ponaSanja, odnosno smanjenja rizicnog pona-
Sanja, predstavljaju najvazniji faktor za produzenje Zivota.

Nastavak u slede¢em broju. 5
Pripremila: Prim. dr Bogdanka Cabak

e
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SERIJAL
delovi knjige

“Sve je moguce“

vos¢u za potrebe drugih Zena.

\_

/ Ivona Dafi je stekla invaliditet u drugoj godini Zivota, kada je dobila polio. Englesku knji- \
zevnost je diplomirala na Univerzitetu MiCigen. Radila je kao istrazivac¢, konsultatkinja,
menadZerka, drzala govore i predavanja, ali je pre svega, bila Zena sa Zenskim osecanjima i osetlji-

Ova knjiga je nastala kao odgovor na te potrebe, a napravljena je na osnovu izjava Zena sa inva-
liditetom koje su jednostavnim re¢ima prenosile svoja iskustva i stavove, a u cilju razbijanja
stereotipa da Zene sa invaliditetom ne mogu biti dobre majke, partnerke u braku, da su aseksual-
na bi¢a i da moraju sputavati svoje seksualne nagone i emocije.

)

Tokom sedamdesetih godina XX veka, seksualna edukaci-
ja je bila i ostala vru¢a tema u Americi. Kako je intereso-
vanje za sex, podstaknuto medijima, raslo i izazvalo velike
polemike, tako je rasla i zelja da saznamo $to je moguce
viSe o njemu. Najveca polemika se, ipak vodila oko sek-
sualnog obrazovanja u $kolama. Da li se time uzurpiraju
roditeljski prerogative? Ko je kvalifikovan da bude preda-
vac? O ¢emu bi trebalo predavati? Moze li se skolski pro-
gram uskladiti sa razli¢itim religijskim nazorima studena-
ta koji pohadaju casove? Ta pitanja se jo§s uvek prou-
¢avaju, o njima se diskutuje i vode bitke u skolskim okruz-
ima, ¢ak i sudovima Sirom zamlje, a mladi ljudi o seksu
uce na nacin na koji su to ¢inili oduvek - malo tu, malo
tamo, formirajuci prilicno ta¢nu, iako nepotpunu celinu.

Sol Godom isti¢e da su osobe sa invaliditetom u vecoj
meri izlozene seksualnom iskoriStavanju u zavisnosti od
toga u kojoj meri ih drZze u neznanju o seksualnom izra-
zavanju. Upravo to se i dogodilo dvema ispitanicama. Na
pitanja da li su prve informacije o seksu koje su stekle bile
ispravne , Cetrdeset dve zene su odgovorile da su najvec¢im
delom bile ispravne, devetnaest da je sve, a njih desdet da
je tek ponesto od toga bilo tacno. Mogu¢nosti da prijatelji,
roditelji, braca i sestre ili ¢ak knjige ne moraju uvek biti
najbolji izvor informacija, potvrduje Dejti, govorni peda-
gog iz Masacusetsa, koja je rekla da niSta od onoga sto je
naucila nije bilo tacno i da joj je najpouzdaniji ucitelj bio
prvi ljubavnik. I Brajlig, ¢etrdesetosmogodisnja urednica
iz Micigena, koja nije uspela da potpuno ispravi sve
pogresne informacije dok nije upisala kurs biologije na
koledzu. Vec¢ina ih kaze da niko, pa ni doktori nisu
pomogli da prihvate sopstvenu seksualnost, ve¢ su ih svi
dozivljavali kao aseksualne. Nesto malo vise pomoc¢i bilo
je od strane prijatelja, koji su spremniji na sugestije i
pruzanje ohrabrenja. Pored svih nedostataka u razli¢itim
izvorima informacija o sexu, navodi se i nedostatak o
drustvenom aspektu sexa. Odgovarajuci na pitanje da li je
iko ikad pokusao da napravi vezu izmedu Zenske seksu-
alne edukacije i njihovog specifi¢nog fizickog stanja, pet-
n/a\eft njih je odgovorilo da im je osoba od koje su dobijale

informacije ili rekla, ili podrazumevala da ¢e sex biti
nemogu¢. Amer, koja ima amyotoniju congenitu, kaze da
dok je bila u specijalnom odeljenju, nisu imali seksualno
obrazovanje i nikad ih nisu pozivali kada bi ostali ucenici
iz Skole imali projekciju filmova na tu temu i predavanja o
tome da je sex za svakoga. Kada je Cula za sex, nije sebe
smatrala sposobnom da aktivno ucestvuje. Mnoge ispita-
nice su ponovile sli¢na iskustva, svodeci sve na to da nisu
sposobne za sex jer imaju invaliditet, te da sex i1 brak nece
biti deo njihovog zivota. Gore od nedostataka navode,
pogresne informacije koje se tesko iskorenjuju u smislu
ponasanja okoline prema zenama sa invaliditetom, nji-
hovim potrebama i mogu¢nostima. U poslednjih deset go-
dina, Zene sve ¢esce traze pomoc i savete od strucnjaka iz
oblasti psihologije i seksualnog prilagodavanja osoba sa
invaliditetom, kako bi olaksale sebi da prepoznaju sopst-
venu seksualnost. Dvadeset jedna Zena je rekla da nikad
nisu naisle ni na kakav pokus$aj da se informacije o seksu
dovedu u vezu sa konkretnim stanjem Zene sa invalidite-
tom. [ako je istina da su pre dvadeset pet ili trideset godi-
na svi bili jo§ uzdrzaniji kada je re¢ o seksu, iskustvo
mojih ispitanica pokazuje da se u rehabilitacionim kru-
govima, nazalost, malo promenilo, i dalje su razgovori o
ovim temama veoma retki i svi su usmereni na pokusaj
odgovaranja zena sa invaliditetom da uopste razmisljaju o
svojoj seksualnosti. Me Evans, domacica iz Kalifornije
koja ima paraplegiju od svoje Cetrdeset Seste godine kaze
da je njena rehabilitacija sprovodena u univerzitetskoj bol-
nici, koju su smatrali jednim od sedam najboljih americkih
centara za trening. Njieni seksualni osecaji bili su unisteni
paraplegijom i bila je preplasena, jer Sta Ciniti posle dvade-
set Sest godina dobrog seksa. U par navrata pokusala je da
razgovara sa svojim lekarom i nailazila na odbijanja i
odgovore koji su trebali da je skroz odvrate od teme sek-
sualnosti u novonastaloj situaciji, sve dok nije jednog dana
otiSla kod psihijatra koji je shvatio problem i ulio joj nade
i snage da se suoci sa situacijom i normalno nastavi da zivi
i taj segment svog Zivota.
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1© TAKMUYEIE UHBANUTA

CMOPTCKO Takmuuere 3a

0co6e ca MHBANUANTETOM,

Iha KOjeM je yuecTBOBano

I Buwe of CTOTUHY

| TaKMU4apa, 0ApXKaHo je

jivuey (llOpT(KOM LeHTpy
»onumn®. Tume je

obenexeHa

croroauiubuya laHa
I xena n 91 roauua o ocHuBarba Kny6a ocoba ca MHBanManUTeTOM.

1 llpBo mecto y 6ohamwy ocsojuo je Cepadun Kacanapa, y kareropuju nnounua nobeguna |
j je Mapuja BarboBa, a y kateropuju Bucehe kyrne Munuua Jlasuh. Y nukagy Haj6omu je |
g Ovo Fopan CrenatoBuh.

OpraHu3aTopu 0BOr Takmuuerba cy beorpajcku cage3 nHBanuaa cnopTa n JpywTso 3a
CNOPT U peKkpeauujy ocoba ca MHBANMAUTETOM ONLITUHE 3Be3aapa.

.-l
" |
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BEOGRAD

Radionica Doma za odrasla invalidna lica

MARDJA NIKOLIC

Clanovi kreativne radio-
nice “Vredne ruke”, u kojoj
rade osobe sa invaliditetom
smeS$tene u Dom za odrasla
invalidna lica u Zemunu,
dobili su priliku da na-
prave vecu koli¢inu uni-
katnih predmeta za lanac
prodavnica “Korner Sop”
i da na taj nadin zarade
novac. Porudzbina od 6.000
predmeta je motivisala ¢la-
nove radionice da daju sve
od sebe i da naprave mala
umetni¢ka dela koja e biti
podeljena kupcima.

Radionica je nastala pre
Cetiri godine s ciljem da se
licima koja zive u domu,
a koji se sve vreme kre-
¢u pomocu kolica ulepsa
svakodnevica i kako se ne
bi osecali odbacdenima i
‘manje vrednima zbog svog
invaliditeta. ,,Vredne ruke”
¢ini 15 ¢lanova koji, svakog
dana podeljeni u dve male
radionice pokazuju svoju
kreativnost i talenat praveci
magnete, ogrlice i minduse
od poludragog Kamenja,
oslikavajuéi majice, bojeci
keramiku i sl.

Predsednik Udruzenja
stanara doma Zeljko Di-
mitrijevi¢ kaze da do sada
radionica nije imala ovako
velike porudzbine, kao ni
priliku da proda odiednom
vecu koli¢inu na:..a.

- Ovo je veliki podstrek

Unikati vrednih ruku

Clanovi kreativne radionice “Vredne ruke”

prave unikatni nakit od poludragog kamenija

Radionica je nastala pre etiri godine

za sve naSe Clanove jer po
prvi put imaju moguénost
da rade i zarade novac.
Primecuje se da su sreéni
i motivisani jer imamo ro-
kove za isporuku, tako da
se svi zajedno trudimo da
posao obavimo najbolje $to

mozZemo u zadatom vreme-
nu - kaZze Dimitrijevié.
Iako vezani za kolica, na
licima stanara ovog doma
vidi se nada i Zelja za Zi-
votom. Posao shvataju kao
uzivanje koje ¢e im po prvi
put doneti i novéanu ko-

rist.

- Drago nam je §to je
neko prepoznao nas talenat
i upornost i pruzio nam
priliku da zaradimo novac,
jer niko od nas nigde ne
radi. Prizeljkujemo da nas
ponovo neko angaZuje i
pruzi priliku jer smo vrlo
voljni da radimo. Pored ove
radionice, u domu postoji i
radionica “Uradi sam” za
sklapanje namestaja, pa
pozivamo firme da nam
pruze priliku i angaZuju nas
za neki posao - kaZe Zorica
Filipovi¢, ¢lanica “Vrednih
ruku”.

U “Domu za odrasla in-
validna lica” ne znaju za
monotoniju jer se stanari
trude da organizuju Sto vise
manifestacija i pokazu da
imaju talenta. Krajem av-
gusta svake godine u domu
se prireduje likovna ko-
lonija koja je regionalnog
karaktera, ve¢ 13 godina se
odrzavaju Olimpijski dani u
11 disciplina, u decembru se
obelezava Dan osoba sa in-
validitetom, koji ima prate¢i
program od nekoliko dana,
a u okviru doma izlaze i
novine koje prireduju sami
stanari.
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HOBOGLA

NOARTHKR Blic

CNOPT HHBANTMAA
Ycnex y Manmey

Ca ,Manme ormeHa“, nociue Ila-
PaOTIMMITHJCKMX Hrapa, Hajpehe
MeHH(ecTalje 3a CIIOPTUCTE Ca
WHBJIMIUTETOM, CPIICKU TAKMH -
yapu ce Bpahajy ca ocam mefa-
Jba, jeNHOM CcpebpHOM U cefam
OpoH3aHUX.

Osge ropune, y Masimey ce OKy-
mwto Bue of 2.500 cnoprucra
13 30 3eMasba, a y TO) KOHKYPEH-
1IMjH, TAKMHYAPH YIpy>Kersa ,Cee
je moryhe" u3 beorpapa, 3peme-
HMHa, [TaHueBa 1 JKurtwHcra, Ou-
71 cy jemutu u3 Cpbuje.

Hajycrienmsuju TakmMuyap 61o
je y cronoM TeHucy Murap hHo-
xuh (cpedbpo u 6poH3a), a mopen
1era, OpOH3e Cy OCBajaIH jort 30-
pan MapTtuHOB (1Be Mepfasse), bo-
puc CrouspkoBuh (aBe) u Cama
MujaToBuh Takohe y CroHOM Te-
HHCY, Ka0 ¥ MusioBaH lanuh y
bohamy. C. XK.

CNORTCHA

XypHan

HuBal: Bennku 6peHg beorpaga

»~MapaToH je moTBpAMO Ja je jenaH ol Benukux Gpennora Beorpaga. OBze cy nopen
Beorpahana 1 /by1 H3 yHyTPaLIBOCTH M HHOCTPaHCTBA. [1pe3aoBo/bHHE cMO 360r
OBOT IIpasHuKa criopta y Cpouju. Jocra mopoauiia je IoNUUIo 1a y4ecTBYje HITO je
joI jemaH nofap noTes OpraHU3aTopa, Of XyMaHUTAPHUX TPKA MPEKO [0/IyMaparo-
Ha 10 MapaToHa, TaKo [a CBe Hie kKa ToMe 1a he MapaToH GUTH CBe OBH K MACOB-

TtoHay CAIL?

rahaj ¥ KOJIHKO 3Hauu TOM rpany. 3ato
MapaToH.

- CJBJHB JIHYHOCT H Beﬂflg Lﬂaﬁﬂﬂﬂ

ﬁﬂﬂﬂ“ mmnum CBEYAHOCT Y BEOTPALY

| OnpkaHa je pemoBHa TOJHILIGA
I CkymutuHa Yapyxema ,Cse je Mo-
ryhe”, a mocsie pajiHor jieJia rnpejcra-
| swenu cy ocTBapenu peaysrraty, no-
[ ce0OHO IpBe Ha CBETY perare 3a ocobe
Ca HHBAJIM/IUTETOM, NOITyJIapH3aLii -
| je 6oharsa kao napaomammHjcKe 14 -
i CLMIUTHHE U ycrieck y Manmey, Ha
IPECTHIKHO] CMOTPH CITOPTHCTA Ca
J usBanuaMTETOM.

I- Tom npymuxom npencenﬂnua

Yopyxewa, Munapa Jlasuh, ypy-
YHJIa je TPU3HaKa OpraHu3alja-
Ma, MHCTHTYL{HjaMa 1 [TOjeIMHIIMMa
3a OApIIKy ¥ momoh y pany, mehy
KojuMa cy MHHHCTapCTBO OMJIa-
IOHHE U CIIOpPTa, OILITHHE 3BE3/1a-
pa, 3emyH, Bajuna Baurra, I'pajcku
CeKpeTapHjarT 3a CIIOPT ¥ OMJIafiu -
Hy, CaBe3 3a CIIOPT H pEKpeaLHjy
ocoba ca HHBAJIHMAUTETOM K MHO-

[‘H I'H al'IOCCﬁHOI'I H3HAmE je

HUjH”", Harmacuo je npepcenHuk Omumnujekor komurera Cpouje Brane Jupalt.
[a nu Bac je 3a BpeMe kapHjepe y HBA myT HaHeo Ha HEKH Off BETHKHX Mapa-

- Kaz je BocToH y muTamy — He, a/u ce jeIHOM IIOKJIOMKIIO 1a caM 6o y Hbyjop-
Ky 3a BpeMe BHX0BOT MapaTOHa H MOTao caM ia OCETHM KOITHKO jé TO BETHKH T0-

Kakas cre yTucak ctexiau o Posu MoTtu?

Y

u Beorpan Tpe6a na Gyne moHOcaH Ha CBOj

H. Yacr je OUTH y theHOoM aApywiTey. A. M.
e

nobuo CriopTckH XXypHau, 3a pe- ||
JIOBHO npahere akTHBHOCTH YIpy-
Kerba. 1

ITocebHo je opara norrra ¥ M3fB0- ||
jeHa cy cpepcTsa 3a momMoh Hapony
Jamana, Kao 3HaK 3aXBaJIHOCTH 32 CBE 1
LITO Cy MOMOIJIM ¥ YHH-EHHULIE 12 je ||
HHXOB NpeTxoHu ambacasiop y Ha-
moj 3emsbH, Tapanm Harau, 610 u I
jow yBexk je wiaH Yapyxersa ,Cee je |
Moryhe" B.B.
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KULTURA

Tebi, o tebi, zbog tebe za nas

PokusSavm da slikam u ogledalu zbog tebe ljubavi,
ali kada se pogledam nakon toliko godina,
lice je dobilo grublji izraz od onoga koje pamti§, mada je toplina u ofima i dalje ostala
da ti pokaze svu moju unutra$nju lepotu,
koju niko nije mogao promeniti jer u meni
ima joS mnogo ljubavi i zbog tebe sreco, radosti.

Grudi, koje su nekada onako drsko,
u svom mladalackom zanosu i jedrosti
hrlile prema tebi da ih pomilujes,

i sada to isto Zele, samo malo smirenije,
zrelije, toplije, 1skusn1Je zeljne tvojih
dodira i poljubaca,
ne viSe onako nespretno, kao u mladosti.

Telo zudi da ti se preda,
kosa, koju sam nekada prosipala po travi,
i po nezaboravnom plavom sakou,
i sada ¢eka tvoje Sapate i dodire
da stave u mene dubok trag tebe,
tvoje musSkosti, Sarma,
mirisa muSkog parfema,
da napokon upijem tvoje godine
u svaku svoju poru, svaki deo mene,
da zavrSimo zapoceto, da se stopimo sada,
Puni iskustva, zelje i strasti
bez onih nesposobnosti.

Da nije te proklete daljine medu nama,

1 srca raspevanog u svojoj tuzi,
§to no¢ima komponuje, najtuzniji zov ljubavi,
meni prostruji duSom, samoj na jastuku,
nase zeljno zblizavanje, milovanje, tepanje, da onako blazeni posle
svih drhtaja i uzdisaja,
zaspemo jedno pored drugoga
sanjaju¢i o novom danu koji bi
doneo jos$ lepSe trenutke blazenstva
i neznosti!

DPurdica Lazi¢é - Duka

. Navucite osmeh na lice, lepSe vam stoji - od maske.

. Nekad sam stajao kad nisam bio dobar a danas stojim - za svoje dobro.
. Iza dobrog pusaca, ipak nesto ostane - lula i upaljac.

. Zakon nam je vazan - zbog rupa.

. Okovi su dobri po zdravlje - o¢elice Coveka.

. Ne guraj glavu svuda, negde ¢e da bude - suvisna.

7. Oni koji se uvlace, moraju da znaju - dokle mogu da idu.

8. Ko rano rani, kasnije je - pospan.

9. Nas ne mogu pokrasti - ne izlazimo na izbore.

10. Zene se ulepiavaju, jer je kod muskaraca ¢ulo vida - razvijenije od pameti.
11. Lepo je bilo Setati po Avali - dok nam se dizao Toranj.

12. Zene su kao novéanice, §to su vi§e u upotrebi - manje vrede.

Pripremio: Momc¢ilo Ruzic¢ié
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KULTURA

DESAVANJA

OKRSAJKOD OX. KONTEINERA

vasta sam u zivotu i video i ¢uo za ovih pola veka,

ali pre desetak dana sam bio svedok jedne nesvaki-

dasnje rasprave u beogradskom naselju Medakovic.
Naime, vra¢ajuci se iz posete drugaru za¢uo sam na par-
kingu neku raspravu i osvrnuo se nazad, ugledavsi dva
tamnoputa muskarca pored obliznjeg kotejnera za smece,
kako se svadaju i galame mlataraju¢i rukama. Guranje,
koskanje...malo je falilo da dode i do tu¢e. U momentu
proradi neki Robin Hud u meni jer mi se ucini da je jaci
napao slabijeg, ali
sam kasnije video da
nije stvar u tome i da
je dobro Sto se nisam
umesao. Pridem ti ja
malo blize da vidim o
¢emu se radi, kad oni
se otimaju o neku
staru kvarcnu gre-
jalicu koju je neko
bacio u  smece.
Logi¢no je
postaviti da je bila
neispravna ¢im se tu

pred-

na$la, ali borba za

nadeni predmet je

uzimala maha a

narod je poceo da se okuplja oko improvizovanog ringa.
Okrsaj kod O.K. kontejnera odvijao se na balkanski nacin,
bez Vajata Erpa i Doka Holideja, kao i bez revolvera i
Sesira. I tako su njih dvojica u otimanju pokidali kabal,
polomivsi i ono malo $to je na njoj bilo ispravno. Epilog je
da su na kraju, ipak, smirili svoje uzavrele strasti i gre-
jalicu je poneo samo jedan od njih, smeskajuéi se zado-
voljno. Neki dogovor je ipak pao i prekinuo zuénu i za
posmatrace nerazumljivu raspravu na ciganskom (Citaj po
zakonu: romskom) jeziku.

Mozda ¢e kontejneri u gradovima uskoro osvanuti sa
ispisanim imenima vlasnika istih, tako da ¢ete imati pri-
liku da birate gde da bacite smece u skladu sa imenom
koje vam se dopada. Ako vam se ucini da je kontejner po
imenu Milovan zasluzio da proguta vasu kesu, pre nego
onaj na kojem piSe Naser, vi tako i uradite. Ali ne budite
uvek pristrasni. Glupo bi bilo da stalno ubacujete smece u

kontejner sa imenom momka kojeg ste najvise voleli.
Sarajte malo narednih dana da svi dobiju ravnomerno, pa
red je. Sve je to normalno, ¢ak i u bogatim zemljama ima
gladnih, ali ne bas ovoliko. Problem je §to je kod nas broj
kontejnera daleko manji od broja konzumenata njihovog
sadrzaja, tako da ¢e biti veoma tesko nac¢i kontejner u
ekstra zoni koji jo§ uvek nema svoje ime i koji moze
nekome produziti zivot. Dzaba nekome ako nade bezimeni
kontejner u nekom sirotinjskom naselju, oni se tamo
napune tek za mesec
dana. Treba osvojiti
limene kante na
Dedinju, Senjaku i
top¢iderskom brdu,
gde sve vrvi i preliva
sa strane, tamo gde je
prava gozba od
smec¢a. Mozda zvuci
¢udno, ali to nije
lako. Ta mesta su
odavno zauzeta i ako
zelite da se zasladite
burzujskim otpadom
sa tih lokacija mozete
dobijete

batine. Tako je vero-
vatno i doslo do svade u Medakovicu. Neznanac je upao
na tudu teritoriju i hteo da se ogrebe za kvarcnu grejalicu.
E, ne moze prijatelju moj 'leba bez motike tek tako! Zato
se na kraju i povukao, ne odnevsi plen koji mu, realno, nije
ni pripadao. I najzad, ako vas nekada tata, mama ili Zena
teraju da pojedete nesto iz frizidera da se ne bi bacilo, vi
se setite ove price. Nemojte da vas$ stomak bude dezurni
kontejner i da raste kao kvasac samo da bi nekome ispunili
zelju. Bolje vam je i da slazete da ste sve to pojeli, nego da
se zadavite kao ¢urka, puneci poslednje crevce. Lepo to
uvijte i odnesite dole pored kante jer ¢ete uciniti dobro
delo. Vama ¢e se smanjiti holesterol a nekome ¢e creva
prestati da krce. I ne zaboravite, ne ubacujte samo u kon-
tejner koji nosi najlepSe ime. Tako bi va$ favorit imao vise
nego §to mu treba. Sarajte malo, da svi dobiju ravnomer-
no.

samo da

Sasa Popovic - Pop

& Broj 63 mart/april 2011.
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UKRSTENE
RECI

Resenje ukrstenih reéi
iz proslog broja.

Vodoravno:

1. Gasol-Ka-S;2. Rn
- Dimoski; 3. Edm -
Centar; 4. Protestant;
5. Simentalka; 6. Tja -
Cikcak; 7. Ia - Pektini.

o

Pripremio: Mom¢ilo
Ruzidi¢
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Vodoravno:

1. Ameri¢ka glumica, Seron - Kelvin - Akcionarsko drustvo (skr.); 2. Peti i etvrti vokal - Koji pripa-
da narodu; 3. Oznaka Madarske zeleznice - Grcki reziser, Kosta; 4. Grad u Rusiji; 5. Pristalica
tehnokratije; 6. Mesto u Srbiji kod Guce - Gusta crna tecnost, ter; 7. Amper - Jedan dvocifreni broj.

Uspravno:

1. IndoneZansko ostrvo; 2. Sto€i¢ sa ogledalom (Franc.); 3. Obim - Trener HalilhodZi¢; 4. Ujedinjene
Nacije (skr.) - Punim naslovom - Volumen; 5. Japanski grad na ostrvu HonSu; 6. Rajko odmila; 7. Omot
za pismo; 8. StovariSta drva; 9. Ruski politi¢ar Mikojan; 10. Najvisi de€iji glas (muz).

OBAVESTENjE CITAOCIMA "POGLEDI”

Postovani ¢itaoci, obavestavamo vas da u Domu u
okviru radno-okupacioninih aktivnosti imamo kre-
ativnu radionicu koju sprovodimo u saradnji sa
Ustanovom i UdruZenjem stanara Doma. U njoj
rade 1 kreiraju stanari i prijatelji Doma. Neguju se i
postuju stari zanati:
- prave se cvetni aranzmani,
- izraduje nakit od perlica, poludragog

kamenja i fimo mase,
- boji grncarija,
- prave Cestitke,
- rade tapiserije,
- radi na razboju,
- oslikavanje majica itd.

Svaki proizvod je jedinstven, pravi unikat.

Za vise informacija obratiti se Zeljku Dimitrijeviéu

na telefon 063/8644007 S T

i Ivani Simi¢, radnom terapeutu U nasem Domu nalazi se stalna izlozbeno-prodajna
tel. 064/0797902 postava radova korisnika nase ustanove.




